Co s sebou do porodnice?

VYBAVA PRO MAMINKY VYBAVA PRO MIMINKO
O prezlvky, pfipadné boty do sprchy O jednorazové pleny - 1 baleni
O hygienické potieby — mydlo, sprchovy gel, O vlhéené ubrousky
poku’d pou’zvlvate gel pro '"“”,“"' hygienu, O Bepanthen mast na oSetfeni zadeCku miminka
zubni kartacek a pasta, balzam na rty,
hreben, toaletni papir O obleceni pro miminko staci donést
L , az 3. den po porodu
papirové kapesniky
O détskd kosmetika, kterou budete doma
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dva rucniky pouzivat
spodni kalhotky, nejlépe jednorazové

podprsenka pro kojici — alespon 2 ks

vlozky do podprsenky - 1 baleni

nocni koSile s vystfihem - alespon 5 ks
a Zupan (mozno zap(jcit na oddéleni)

Bepanthen mast na oSetfeni prsnich
bradavek

léky, které pravidelné uzivate

Menstruacni vlozky jsou k dispozici na oddéleni

DULEZITE DOKLADY
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Obcansky prikaz
Prikaz zdravotni pojistovny
Téhotenskou legitimaci

Lékarské zpravy o vysetreni v téhotenstvi, napf. z ultrazvukovych vySetfeni nebo ze
specializovanych poraden.

Vdané Zeny oddaci list a vypInénou dohodu o jménu ditéte podepsanou obéma rodici.

Neprovdané Zeny (svobodné anebo rozvedené ¢i ovdovélé vice nez 300 dnl), které chtéji, aby byl
otec zapsan v rodném listu ditéte, predlozi prohlaseni o uréeni otcovstvi sepsané na kterémkoli
matri¢nim Gfadé, jehoz soucasti je dohoda o pfijmeni ditéte. V pfipadé nepfedlozeni prohlaseni
zlistava pfijmeni ditéte shodné s pfijmenim matky a otec ditéte nebude v rodném listu uveden.
Rozvedené Zeny, u kterych v dobé porodu neuplyne 300 dn(i od nabyti pravni moci rozsudku o

rozvodu manzelstvi: rozsudek soudu o rozvodu manzelstvi s vyznacenim data nabyti pravni moci,
oddaci list (jako otec ditéte bude zapsan byvaly manzel).

Ovdovélé Zeny, pokud v dobé porodu neuplyne 300 dnii od dmrti manZela: amrtni list manzela,
oddaci list (jako otec ditéte bude zapsan zemrely manzel).

Bliz§i informace k doklad(im, které jsou potrebné pro zépis ditéte do rodné matriky a vydani rodného
listu, poda Méstsky drad Slany, oddéleni matriky: tel: 312 511 199, e-mail: horejsi@meuslany.cz



